
 

 

Co s sebou na lyžák? 

 
Toto je pouze doporučené vybavení. Konkrétní množství věcí, další vybavení a jiné 

necháváme na rodičích. Menší děti, prosím, vybavte seznamem věcí. 

 

oblečení na chatu  

oblečení na sjezdovku (nejlépe 2x) 

oblečení na venkovní nelyžařský program 

láhev na pití 

čepice 2x  

rukavice min. 2x 

pyžamo 

ponožky (alespoň 2 páry tlustých)  

ručník, osuška  

baterka + náhradní baterie 

hřeben 

mycí potřeby 

nepromokavá bunda + pláštěnka  

pytel na špinavé prádlo 

šátek, šála  

krém na opalování + jelení lůj 

sluneční brýle 

spodní prádlo  

pexeso, karty nebo jinou spol. hru 

kapesné (dle uvážení cca 300,- Kč) 

kapesníky  

sandály nebo bačkory na přezutí  

lyžařské boty  

lyže/snowboard, hůlky (ve vaku) 

lyžařské brýle 

lyžařská helma! 

léky, které pravidelně užívá + popis 

kartička pojišťovny (kopie) 

zdravotní způsobilost od lékaře 

podepsanou bezinfekčnost 

peníze na vleky 2200 Kč (vybíráme u 

odjezdu) 

potvrzení o seřízení lyží 

 

 

 

 

Na cestu doporučujeme DOBROU ZIMNÍ OBUV!!! 

 

Po předchozích zkušenostech jsme se rozhodli přistoupit k zákazu mobilních telefonů a 

dalších chytrých zařízení. V případě, že u dětí nějaké zařízení najdeme, bude po dobu 

tábora bezpečně uloženo u vedoucích. 


